
ナンバリング 授業科目名（科目の英文名） 区分 

M211N206 
内科系疾病論Ⅰ 

（Internal Medicine Ⅰ） 

専門基礎科目 

健康科学 

 

必修選択 単位 対象年次 学期 曜・限 担  当  教  員 

必修 １ ２ 前 

火・４ 

水・４ 

木・４ 

正木孝幸・平松和史・村上和成・髙橋尚彦・緒方正男 
内線：  E-mail： 

【授業の概要・到達目標】 

  患者が抱える内科系の症候と疾病、特に呼吸器、消化器、循環器、血液について、病因・病態の理解を深め、

臨床の場で実際に行われている診断法や治療法について学習する。 

具 体 的 な 到 達 目 標 
看護学科ディプロマポリシーとの対応 

1 2 3 4 5 6 7 

１．内科疾患の基本的な症候がなぜ起こるのかを理解し、説明できる。 〇   〇 〇   

２．主な内科疾患の病因・病態と検査、診断および鑑別疾患を理解し、説

明できる。 
〇   〇 〇   

３．主な内科疾患の治療の概略と要点を説明できる。 〇   〇 〇   
 

【授業の内容】 

1 症候論（１）疼痛・出血・意識障害 

2 症候論（２）動悸・呼吸困難・発熱 

3 症候論（３）食欲不振・浮腫・口渇 

4 呼吸器（１）気道感染症・肺炎 

5 呼吸器（２）気管支喘息・慢性閉塞性肺疾患 

6 呼吸器（３）抗酸菌症・間質性肺疾患 

7 消化器（１）消化性潰瘍・膵炎 

8 消化器（２）総胆管結石・黄疸 

9 消化器（３）潰瘍性大腸炎・クローン病 

10 循環器（１）病態・症候・検査・治療 

11 循環器（２）虚血性心疾患・心不全・血圧異常 

12 循環器（３）不整脈・弁膜症・その他 

13 血 液（１）貧血 

14 血 液（２）造血器腫瘍 

15 血 液（３）凝固異常、出血傾向 

 

【アクティブラーニングの内容・その他の工夫】 

Ａ：知識の定着・確認 ○ 学習記録で振り返る。  各回の授業で学んだ事やその意義を考

える時間を設ける。 

 学んだ知識を応用する訓練を通じて、

使える知識とする。 

Ｂ：意見の表現・交換 ○ 講義中に意見を求める。 

Ｃ：応用志向 ○ 事例を入れて鑑別診断を考えさせる。 

Ⅾ：知識の活用・創造   

【時間外学修の内容と時間の目安】 

準備学修 次回の学習内容について予習する。（８ｈ） 

事後学修 前回の授業で学習した内容を復習する。（８ｈ） 
 

【教科書】系統看護学講座 成人看護学[２]呼吸器、[３]循環器、[４]血液・造血器、[５]消化器 医学書院 

【参考書】「病気が見える」vol.１消化器、vol.２循環器、vol.４呼吸器、vol.５血液  メディックメディア 

【成績評価方法及び評価の割合】 

評価方法 割合 目標１ 目標２ 目標３ 

期末試験 100％ ○ ○ ○ 
 

【注意事項】Moodleに授業資料が掲示された場合は必ずコピーをして授業に臨むこと。 

【備 考】附属病院の臨床の第一線で活躍されている医師が講師となります。 



 

担当教員の実務経験の

有無 
○  

教員の実務経験 医師（病院） 

教員以外で指導に関わ

る 

実務経験者の有無 

○  

教員以外の指導に関わ

る 

実務経験者 

医師（病院） 

実務経験をいかした 

教育内容 

病院の内科医師として患者の病態や疾病への理解による疾病論の知識を教授し、内科疾患

の診断や治療法についての学習を支援する。 

授業形態 基本的には対面講義を行います。 


