
 

総合診療・総合内科 

研修の概要 

 

 患者さんを臓器や疾患に限定せず１人の人間として精神的・社会的な問題ま

で含めて全体的、多角的に診療する技術を学べます。特に問診や身体診察を

積極的に行い、初診から終診までの主体として診療を行って頂きます。 

習得できる知識や手技 

 

 ・毎日 1 件の新患外来や入院診療を行い、特に外来では自身が初診で見た

患者さんを継続フォローし終診まで診療を行います。 

・患者さんの主訴等から何の疾患を疑いどの検査をするのかと言った症候学、診

断学の知識について実体験を通して学べます。 

・common disease から、珍しい症例まで１か月当たり 20 症例程度の経験

ができます。 

・将来、外来診療等で役立つ POCUS（Point of care ultrasound)に即したエ

コー検査手技学べます！！ 

・CV 挿入や神経診察等の様々な手技を実臨床で経験できます！ 

・医学的な妥当性と患者さんの想いを鑑みて患者さんにとって最も良い選択肢

を見つけるのかという総合診療科ならではの視点について学べます。 

週間スケジュール  月 火 水 木 金 

８:４0-朝カンファ 

病棟/外来 

16:00-病棟カンファ 

8:４0-朝カンファ 

病棟/外来 

 

8:40-朝カンファ 

病棟/外来 

8:40-朝カンファ 

病棟/外来 

16:00 カンファ 

8:40-朝カンファ 

病棟/外来 

希望があれば空いている時間で適宜レクチャーやエコー実習等もあります 

HP アドレス  https://www.med.oita-u.ac.jp/soushin/ 

連絡先(担当者)  医局長 塩田 星児 sshiota@oita-u.ac.jp 

【写真】 


