
消化器外科・小児外科【Stage1】 

 

１． 実習の基本方針（目的・到達目標） 

（１） 外科の 3S、すなわち知識（Science）、技術（Skill）、患者さんに対する思いやり（Spirit）

を学ぶ。 

（２）患者・家族が病気をどのようにとらえ、治療に対しどう思っているのか、医療スタッ

フに何を期待しているかを診療の中で学んでいく。 

（３）カンファレンスで治療方針をどのように決定していくのか、その過程を学ぶ。 

（４）内視鏡治療・腹腔鏡下手術・成育医療・医療倫理など、21 世紀の医療をになう医師と

して必要な知識や技術を学ぶ。さらに大学における先進医療についても経験する。 

２．実習の方法（内容・行動指針） 

（１）手術場や内視鏡室で実際に行われている治療に参加する。 

（２）患者を受けもち、担当医が行う病棟での診療（患者説明、症例検討、回診など）を見学

し、下記基本的医行為水準 I および水準 II の処置を実施する。 

（３）医療スタッフとの discussion や専門医のミニレクチャー、レポート作成、文献検索な

ど、さまざまな学習を行う。 

３．実習上の注意事項 

（１）患者さんには誠意をもって接する。清潔な服装で白衣を着用する。 

（２）わからないことや疑問に思うことは積極的に質問する。 

（３）社会人として節度ある行動をとる（時間厳守・挨拶）。 

４．「医学生の臨床実習における医行為と水準」の例示  

１）レベルⅠ：指導医の指導・監視の下で実施されるべき 

診断・治療計画立案，症例プレゼンテーション，静脈採血，診療記録，腹部超

音波検査，縫合，抜糸，消毒・ガーゼ交換，直腸診察 

２）レベルⅡ：指導医の実施の介助・見学が推奨される 

中心静脈カテ挿入，動脈採血・ライン確保，ドレーン挿入・抜去，術中・術後

管理，内視鏡検査 

  



【消化器・小児外科実習スケジュール】 

 

（第 1 週目） 

曜日 担 当 教 員 午  前 午  後 

月 

猪股・衛藤・白下・上田・

柴田・遠藤・二宮・赤木・

平下・河野・増田・平塚・

蔀・青山・一万田・髙山・

小川・皆尺寺 

・実習オリエンテーション 

・教授レクチャー 

・病棟実習 

・ミニレクチャー 

・肝胆膵カンファレンス 

火 ・手術および病棟実習 

水 
・カンファレンス・回診 

・外来実習 

・内視鏡検査・治療 

・ミニレクチャー 

・結紮実習 

・消化管カンファレンス 

木 ・手術および病棟実習 

金 
・カンファレンス 

・手術および病棟実習 

・ ミニレクチャー 

・ スキルスラボ（内視鏡手

術シミュレーター） 

    ※ 集合時間・・・・8：30（ただし水曜日と金曜日は 7：45 集合） 

       集合場所・・・・7 階新病棟カンファレンスルーム 

              （実習初日は、研究棟 6 階 医局集合） 

（第 2 週目） 

曜日 担 当 教 員 午  前 午  後 

月 

猪股・衛藤・白下・上田・

柴田・遠藤・二宮・赤木・

平下・河野・増田・平塚・

蔀・青山・一万田・髙山・

小川・皆尺寺 

・2 週目 meeting 

・手術および病棟実習 

・ミニレクチャー 

・肝胆膵カンファレンス 

火 ・手術および病棟実習 

水 
・カンファレンス・回診 

・外来実習 

・内視鏡検査・治療 

・ミニレクチャー 

・消化管カンファレンス 

木 ・手術および病棟実習 

金 
・カンファレンス 

・手術および病棟実習 

・外科病理実習 

・症例検討会（総括） 

※ 集合時間・・・・8：30（ただし水曜日と金曜日は 7：45 集合） 

      集合場所・・・・7階新病棟カンファレンスルーム 

 

 

 


