
胆嚢ポリープ　腹腔鏡下胆嚢摘出術 パス日数：7日間

入院日（手術前日） 退院日

入院1日目 手術日（術前） 手術日（術後） 手術後1日目 手術後2日目 手術後3日目 手術後4日目 手術後5日目

　　月　　日（　） 　　月　　日（　） 　　月　　日（　） 月　　日（　） 　月　　日（　） 　月　日（　）

手術について理解できる
手術前の心身の準備
ができる

呼吸状態が安定している 肺炎の症状・所見がない 食事摂取ができる 発熱がない 疼痛がない 創部に問題がない

循環動態が安定している 腸閉塞の症状・所見がない

創部に問題がない 離床ができる

皮膚にトラブルがない
日常生活の注意点
について理解できる

⇒ 退院後の生活が理解できる

・入院診療計画書
・検査等説明書
・輸血療法　特定生物由来製品使用
・静脈血栓塞栓症防止
について説明があります。
同意書の提出をお願いします。

就寝前に下剤を飲みます 起床時に浣腸をします

センナリド錠2錠 グリセリン浣腸

夕方から点滴を行います 点滴を行います 点滴を行います 食事がとれたら点滴は終了となります

抗生剤の点滴があります

午後より麻酔科の受診があります 術後、創部の観察をします 9時創部の観察を行います ⇒ ⇒ ⇒ ⇒

臍処置を行います 心電図・呼吸モニタをつけます 心電図・呼吸モニタをはずします

採血があります 採血があります 採血があります

手術室でレントゲンがあります レントゲンがあります

朝 欠食 欠食 五分粥 常食Ｂ 常食Ｂ 常食Ｂ 常食Ｂ

昼 常食Ｂ 欠食 欠食 七粥食 常食Ｂ 常食Ｂ 常食Ｂ 欠食

夕 欠食 欠食 欠食 全粥食 常食Ｂ 常食Ｂ 常食Ｂ 欠食

制限はありません ベッド上安静 歩行可 制限はありません ⇒ ⇒ ⇒

検温 1日2回、体温・脈拍・血圧をみます
朝、体温・血圧・脈拍
をみます

手術後4時間毎に体温・脈拍・血
圧・呼吸状態をみます

1日4回、体温・脈拍・血圧・呼吸状態を
みます

1日3回、体温・脈拍・
血圧をみます

1日2回、体温・脈拍・
血圧をみます

⇒

術前オリエンテーションを行います スケジュールの確認をします ⇒ ⇒ ⇒

入院時オリエンテーションを行います
退院後の生活に対
する指導をします

⇒

疼痛緩和を行います
転倒に気をつけながら歩行の介助を
行います

足に血栓予防の機械をつけます 足の血栓予防の機械をはずします

身体の向きを変え、褥瘡予防を
行います

蓄尿の指導と管理を行います

入浴を行います 身体拭き・陰部洗浄を行います シャワー浴を行います 入浴を行います ⇒

食事摂取量をみます 食事摂取量をみます ⇒ ⇒ ⇒ ⇒

尿回数・便回数をみます 便回数をみます 尿回数・便回数をみます ⇒ ⇒ ⇒

尿量・尿比重を観察します ⇒ 蓄尿は中止となります

疼痛の状況を観察します ⇒ ⇒ ⇒ ⇒

吐き気がないかみます ⇒

安静について
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