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２0 人工関節置換術後の自宅退院率

手術：K082 1 人工関節置換術受けた患者数(分母)のうち転帰が退院の患者数(分子)

近年、人工関節置換術を受けられる患者さんが増加しています。人工股関節置換術は、QOL（日常生活の質）を高める
治療効果の高い手術ですが、高齢の方が受けられることが多く、リハビリに時間を要することがあります。医療費削減の
ため可能な限り転院ではなく、自宅退院が望ましいです。

2019年度と比較して、2021年度の自宅退院率は4.7%
の上昇を示しました。
従って、確実に成果が得られていると判断しています。

一方で、比較的長い期間のリハビリテーション期間を必要
とする高齢の患者さんが増加していることもあり、この伸び
率が維持できるかが今後の課題となると思われます。
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