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６月７日（金）に開催され、５名の方が参加されました。 

参加された方の声をご紹介いたします。 

 

・わきあいあいと、いろいろ話せて良かった。 

・少人数による談話も良いですね。 

がん以外の話題（食事）で楽しかったです。 
 

 

＜次回予告＞ 

次回は７月 7２日（金）１４時３０分より開催します。

場所は、管理棟２階第３会議室です。 
 

 

精神科 河野臨床心理士より「マインドフルネス」 

について講話があります。 
 

場所が分からないときは、総合カウンター奥の 

患者相談窓口へお尋ね下さい 
 

 


