
問い合わせ先

大分大学医学部附属病院
〒879-5593  大分県由布市挾間町医大ケ丘１丁目１番地

FAXにてお申込の方は、下記に必要事項をご記入の上、FAXにて運営事務局までお送りください。

発熱等の体調不良がみられる場合には来場をお控えください。

参加申込書（FAXにてお申込の方）
※応募に関する個人情報は、運営事務局からのご連絡以外の目的では使用いたしません。

FAX：097-586-5119

大分大学医学部附属病院　総務課
ＴＥＬ：097-586-5120（平日 8時30分～17時15分）
ＦＡＸ：097-586-5119　Ｅ-mail：syomu@oita-u.ac.jp

申込
締切 8月29日（金）

講師の先生方へのご質問などがございましたらご記入ください。※時間の都合上、すべてのご質問に答えられない場合もございます。予めご了承ください。

氏　名

ご住所

TEL

FAX

メール
アドレス

フリガナ

〒（　　　　　―　　　　　　　）

性別 男  　・　  女年齢

〒870-0021 大分県大分市府内町1丁目5番38号　

開催日時

開催場所

令和7年9月6日（土）14時～15時30分
コンパルホール 300会議室

総合司会

内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座
教授

柴田 洋孝  氏

よく耳にする「生活習慣病」とは高血圧、高血糖、脂質異常症、肥満症、慢性腎臓病などをさし
ていて自覚症状がほとんどありません。健康診断などで少しの異常を早めに気づくことができれ
ば早めの対策がとれます。何となく怖いので健診で指摘されてもそのままになっていませんか？
また、忙しくて健診を受けずにすごしていませんか？　
がんや感染症と違って、自覚症状がないのにからだの中でいつの間にか進行していきます。
今回は、高血圧、糖尿病、慢性腎臓病につきわかりやすくお伝えする講座です。

よく耳にする「生活習慣病」とは高血圧、高血糖、脂質異常症、肥満症、慢性腎臓病などをさし
ていて自覚症状がほとんどありません。健康診断などで少しの異常を早めに気づくことができれ
ば早めの対策がとれます。何となく怖いので健診で指摘されてもそのままになっていませんか？
また、忙しくて健診を受けずにすごしていませんか？　
がんや感染症と違って、自覚症状がないのにからだの中でいつの間にか進行していきます。
今回は、高血圧、糖尿病、慢性腎臓病につきわかりやすくお伝えする講座です。

気づくことが、守ること
～高血圧・糖尿病・慢性腎臓病を防ぐヒント～
気づくことが、守ること
～高血圧・糖尿病・慢性腎臓病を防ぐヒント～

講
演
①

内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座
講師

吉田 雄一 氏

みんなが知らない高血圧　
～高血圧を知ることが
　将来の自分を守る！～

講
演
②

内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座
助教

宮本 昇太郎 氏

糖尿病ってどんな病気？
～今日からできる予防と
　　　　　　つきあい方～

講
演
③

内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座
学内講師

中田 健 氏

腎臓ってもんだら治るの？
～正しく知ろう腎臓病～

令和7年度  第2回  大分大学医学部附属病院  市民公開講座
先着

事前にFAXまたは
WEBでお申込を！！

60名様
無料

https://forms.gle/hNx6dJ6iUQSdGZ817

WEBで
お申込の方は
こちら


