
問い合わせ先

大分大学医学部附属病院
〒879-5593  大分県由布市挾間町医大ケ丘１丁目１番地

FAXにてお申込の方は、下記に必要事項をご記入の上、FAXにて運営事務局までお送りください。

発熱等の体調不良がみられる場合には来場をお控えください。

参加申込書（FAXにてお申込の方）
※応募に関する個人情報は、運営事務局からのご連絡以外の目的では使用いたしません。

FAX：097-586-5119

大分大学医学部附属病院　総務課
ＴＥＬ：097-586-5120（平日 8時30分～17時15分）
ＦＡＸ：097-586-5119　E-mail:syomu@oita-u.ac.jp

申込
締切 ９月４日（金）

講師の先生方へのご質問などがございましたらご記入ください。※時間の都合上、すべてのご質問に答えられない場合もございます。予めご了承ください。

氏　名

ご住所

TEL

FAX

メール
アドレス

フリガナ

〒（　　　　　―　　　　　　　）

性別 男  　・　  女年齢

令和８年度  第２回  大分大学医学部附属病院  市民公開講座

肥満・糖尿病治療の新時代
～チームで支えるあなたに最適な治療～

先着

事前にFAXまたは
WEBでお申込を！！

50名様
無料

講
演
③

講
演
①

講
演
②

〒870-0839 大分県大分市金池南一丁目５番１号

開催日時

開催場所

令和８年９月27日（日） 14時～15時30分

J:COM ホルトホール大分 302会議室

肥満・糖尿病は重要な健康課題であり、治療には減量が重要です。近年、GLP-1などの薬物療法に加え、食事・運
動療法や減量手術など選択肢が広がっていますが、最適な治療を実施するためには、それぞれの利点・注意点を
理解することが大切です。本講座では専門チームがわかりやすく解説し、最適な治療を一緒に考えます。

肥満・糖尿病は重要な健康課題であり、治療には減量が重要です。近年、GLP-1などの薬物療法に加え、食事・運
動療法や減量手術など選択肢が広がっていますが、最適な治療を実施するためには、それぞれの利点・注意点を
理解することが大切です。本講座では専門チームがわかりやすく解説し、最適な治療を一緒に考えます。

https://forms.gle/CsFFKWGGWuh9fvZm7

WEBで
お申込の方は
こちら

総合司会

理事・副学長・
医学部内分泌代謝・
膠原病腎臓内科学講座 教授

肥満・糖尿病先進治療センター センター長

減量手術は最後の砦か？
―手術治療の現在地―

栄養管理室 室長

リバウンドを防ぎ、
健康体重を維持するための

「食べ方のコツ」

肥満・糖尿病先進治療センター 副センター長

健康的に痩せるとは？
―薬の正しい使い方も含めて―

尾関 良則 氏 遠藤 裕一 氏

廣田 優子 氏

柴田 洋孝 氏


