
講
演
２

出張肝臓病教室in臼津

8/31
講演１

日 10:30～11:40

場所：臼杵市中央公民館（視聴覚室）

主催・お問合せ先
大分大学医学部付属病院 肝疾患相談センター
TEL:���-���-����

直接ご来場下さい

入場無料
予約不要
入場無料
予約不要

（平日 8:30 ～ 16:30）

開場10:00　開演 10:30

握力測定会無料
▼

活力・気力を高める 肝臓にやさしい食生活（20分）

講演の前に握力測定会を行います。筋力に応じたアドバイスを
看護師が行います。ご希望の方はお早めにご来場ください。

10:00 ～ 10:25

講
演
１

司会：臼杵市医師会立 コスモス病院 消化器内科部長兼内視鏡センター長 綿田雅秀先生

演者：臼杵市医師会立 コスモス病院 栄養課 管理栄養士 矢野永子先生

司会：津久見市医師会立 津久見中央病院 院長 石川浩一先生

演者：独立行政法人国立病院機構 大分医療センター 消化器内科部長 山下勉先生

講
演
３

司会：臼杵市医師会立 コスモス病院 院長 舛友一洋先生
演者：医療法人輝心会 大分循環器病院 副院長 清家正隆先生

肝臓のこと
気にならんかえ～
来ちょくれな～
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臼杵市大字臼杵 2の 107 番地 562

あなたにも起こりうる身近な病気 - 肝臓病 -（20分）

肝腎（肝心）かなめの肝- 食べ過ぎ、飲み過ぎ注意！-（30分）

総合司会：荒川 光江 先生（大分大学医学部附属病院肝疾患相談センター 副センター長）
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