
  令和 8 年度 日本栄養治療学会認定 

ＮＳＴ専門療法士実習（臨床実施修練）の募集要項 

 

質の高い医療を提供するため、当院では診療科、部署の垣根を超え、それぞれの専門性を生かしたチーム

医療を導入しています。栄養サポートチーム（ＮＳＴ）はチーム医療の一つであり、医師、歯科医師、    

看護師、薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、言語聴覚士、作業療法士などの専門職を中心に活動を行って

います。当院は日本栄養治療学会の認定教育施設に認定され、臨床実施修練実習を実施しております。 

今年度の実習期間は下記のとおりです。 

 

実習期間 

第一期  2026 年６月３日～4 日、10 日～11 日、16 日～17 日（6 日間） 募集終了いたしました 

第二期  2026 年 10 月 7 日～8 日、14 日～15 日、21 日～22 日（6 日間）＊日程が変更される場合あり 

  研修時間 9：00～16：00 または 9：00～17：00（計 40 時間） 

 

対象職種 看護師、薬剤師、管理栄養士、理学療養士、作業療法士、言語聴覚士 

     臨床検査技師の資格を有し、経験年数が 3 年以上であることが望ましい 

 

募集人数 各期間 12 名程度 

 

実習費用 20,000 円 

 

 

申込方法 

第二期実習申込につきましては、6 月以降のご案内を予定しております。 

 

1. 申し込みメール確認後【申込確認メール】を事務局より送付致します。 

申込締切日以降に【参加決定メール】を送付致します。必要書類等についてもご案内致します。 

尚、実習費といたしまして１人 20,000 円（税込）を徴収させて頂きます。 

 

2. 実習 1 週間前に当院より実習カリキュラム等の詳細をメールにてご案内致します。 

 

 

申し込み、問い合わせ先（事務局） 

  大分大学医学部附属病院 栄養管理室 小野宮子 

（申し込み・お問い合わせメール）e-mail oitanst@oita-u.ac.jp  

（その他問い合わせ）      097-586-5461＊栄養管理室直通 

※担当者が不在の場合もございます。その際は折り返しのご連絡とさせていただきます。 


